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TEMAS Y/O SABER DBA (APRENDIZAJES) 

PUNTOS CARDINALES 

 

Reconoce los puntos cardinales y los usa para orientarse en el 
desplazamiento de un lugar a otro. 

 
 ASESORIA: si tiene alguna duda o no entiende algo sobre esta guía, comuníquese con el número que aparece en la parte de arriba. 
 

 

  
 

 

PUNTOS CARDINALES 

Los puntos cardinales son las cuatro direcciones que sirve para orientarse en un mapa o en la superficie 
terrestre. Los ubicamos en un plano en el que se cruza una línea vertical y una horizontal, formando una cruz. 
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2020 

Chicos, para que se motiven y se inspiren en las 
próximas actividades, vayan a este link para 
información y actividades sobre puntos cardinales 

https://co.pinterest.com/lilivar3/puntos-cardinales/ 

Los puntos cardinales son: 
 ESTE 
 OESTE 
 NORTE 
 SUR 

 

 

El Este es el punto aproximado 

por donde sale el Sol cada día. 

El Oeste es el punto donde el Sol 

se pone 

http://www.ieelrecuerdo.edu.co/
https://co.pinterest.com/lilivar3/puntos-cardinales/
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Hay un modo muy sencillo de orientarse usando los puntos cardinales, y es 
mirar el Sol. En nuestro planeta Tierra observamos el sol en la madrugada por el 
Este y dejamos de recibir los rayos solares por el Oeste. Entonces, si nos 
paramos abriendo los brazos en forma de cruz, y con la mano derecha 
señalamos hacia el punto donde sale el Sol, sabremos que estamos mirando 
hacia el Norte, tenemos el Sur a nuestra espalda y el Oeste está hacia  donde 
apunta nuestra mano izquierda. 

PARA UBICARNOS CON LOS PUNTOS CARDINALES 

 

 

Es un instrumento 
de orientación que utiliza 

una aguja imantada para señalar 
el norte magnético terrestre. 

BRÚJULA 

Ubica los puntos cardinales en 
esta brújula. 

GPS 
MAPA FARO 

RADAR 

 

En algunas brújulas y mapas aparece 
el oeste con la letra W. Porque son 
los puntos cardinales en inglés: 

N: Norte=North       E: Este= East 

S: Sur= South         W: Oeste= West 

 

http://www.ieelrecuerdo.edu.co/
https://es.wikipedia.org/wiki/Orientaci%C3%B3n
https://es.wikipedia.org/wiki/Manecilla_(mec%C3%A1nica)
https://es.wikipedia.org/wiki/Im%C3%A1n
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ACTIVIDAD 1: 
 

 

 

 

 

 

 

 

ACTIVIDAD 2: 
Colorea los cuadros que te indican las instrucciones: 

                                             

Dibuja un mapa de tu barrio en 
una hoja, tratando de recordar 
donde se encuentra el colegio, 
el paradero de buses, la tienda 
más cercana, el parqueadero, 
etc. Observa por donde sale el 
sol y ubica en tu mapa los 
puntos cardinales. 

 1 cuadro al Norte 

 2 cuadros al Oeste 

 1 cuadro al Norte 

 7 cuadros al Este 

 1 cuadro al sur 

 3 cuadros al Oeste 

 3 cuadros al Norte 

 7 cuadros al Oeste 

 2 cuadros al Norte 

 4 cuadros al Este 

 4 cuadros al Norte 
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ACTIVIDAD 3: 

                                                                                                             

 

ACTIVIDAD 4: 

Al frente de cada lugar de tu barrio escribe el recorrido que haces desde tu casa para 

llegar, puedes describir el número de pasos, el número de cuadras, objetos o lugares que 

encuentras en el camino  y si sigues a la derecha, izquierda, si giras a la esquina, si pasas 

la calle, etc. 

 

El niño de la imagen está bien 
ubicado,  y en esta imagen 
son las 6 de la mañana, el sol 
está observándose. Debes 
completar los cuadros de los 
puntos cardinales. 

Recuerda que el sol lo 
observamos  en la 
madrugada por el este y lo 
perdemos de vista por el 
oeste.  

colegio 

tienda 
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