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  Las virtudes morales 

 Sacramento de la reconciliación 

 El pecado original y sus efectos 

 Saber comprender 
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Trabajo #4 

GUÍA #1 

SACRAMENTO DE LA RECONCILIACIÓN 

 

 

 

 

 

 

 

 

Actividad: 

¿Cuál es la importancia del sacramento de la reconciliación? 

 

Síntesis: 

El sacramento de la reconciliación, a veces llamado confesión o penitencia, es una hermosa 

oportunidad para conocer el amor misericordioso. 

La reconciliación es un cambio de relación entre Dios y el hombre, basado en el cambio de posición del 

hombre a través de la obra redentora de Cristo. 

Jesucristo en su abundante amor y misericordia, estableció el Sacramento de la confesión para nosotros 

como personas tuviéramos la posibilidad de obtener el perdón de nuestros pecados y de reconciliarnos 

con Dios y con la Iglesia. Para confesarnos, tenemos que prepararnos: 

1. Hacer un examen de conciencia (reconocer los pecados). 

2. Contrición de corazón (arrepentimiento). 

3. Propósito de la enmienda (no volver a cometerlo). 

4. Confesión de boca (decir los pecados al sacerdote). 
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5. Penitencia (lo que te ordene el sacerdote). 

Tarea: Elementos esenciales en el sacramento de la reconciliación.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

GUÍA #2 

LAS VIRTUDES MORALES 

Preguntas: 

1. ¿Qué es una virtud? 

2. ¿Cuáles son las características principales de la virtud? 

 

Síntesis: 

Las virtudes morales son aquellas cualidades que posee el ser humano, ya sea por naturaleza o 

adquiridas, ya que lo llevan a actuar conforme  lo moral. 

Para los pensadores cristianos, las virtudes morales son cuatro: la justicia, la fortaleza, la prudencia y la 

templanza. 

La prudencia: es la virtud que dispone la razón práctica a discernir en todas las circunstancias en  

nuestro verdadero bien y elegir los medios correctos para realizarla. 

La prudencia es la regla recta de la acción. 

La justicia: es la virtud moral que consiste en la constante y firme voluntad de dar a Dios y al prójimo 

lo que es debido.  

La fortaleza: es la virtud moral que hace uso en las dificultades, la firmeza y la constancia en la 

búsqueda del bien. 

La templanza: es la virtud moral que modera la acepción de los placeres  y procura el equilibrio en el 

uso de los bienes creados.  

Tarea: investigar algunos ejemplos de virtudes morales y de virtudes intelectuales. 
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GUÍA #3 

EL PECADO ORIGINAL Y SUS EFECTOS. 

 

Actividad:  

1. ¿Cuál es el castigo de Adán y Eva? 

2. ¿Qué es el pecado original? 

3. ¿Cuál es el origen del pecado? 

 

Síntesis:  

La sagrada escritura enseña que nuestros primeros padres se rebelaron contra Dios, sucumbiendo a la 

tentación de querer ser como Dios. 

El hombre, tentado por el diablo dejó morir en su corazón la confianza hacia su creador y abusando de 

su libertad, desobedeció al andamiento de Dios. En esto consistió el primer pecado del hombre. En 

adelante, todo pecado será una desobediencia a Dios y una falta de confianza a su bondad. La escritura 

muestra las consecuencias dramáticas de esta primera desobediencia, Adán Y Eva pierden 

inmediatamente la gracia de la Santidad original. Tienen miedo de Dios, de quien han concebido una 

falsa imagen, la de un Dios celoso de sus prerrogativas.  

La armonía en la que se encontraban establecidas gracias a la justicia original en la que Dios creo al 

hombre, queda destruida, el dominio de las facultades espirituales del alma sobre el cuerpo se quiebra. 

La unión entre el hombre y la mujer es sometida a tensiones, la armonía con la creación se rompen.  

 

Tarea:  

1. ¿Por qué todos estamos implicados en el pecado de Adán? 

2. ¿Cómo se borra el pecado original? 

3. ¿Por qué después del bautismo se vuelve a pecar? 

4. ¿a pesar del pecado Dios sigue amando al hombre? 

5. ¿Cómo se puede evitar el pecado? 


